
Amélia Knestel's ganzheitliche
Ernährungsberatung

Wolfratshauser Straße 46B
Pullach im Isartal 82049

Telefon : 0179 4683681

Es geht um Ihre Gesundheit

Schalten Sie um auf eine für Sie gestaltete individuelle Ernährung.

Als qualifizierte ganzheitliche Ernährungsberaterin berate ich Unternehmer,

Selbständige, Familien und deren Kinder individuell zu Ihrer Ernährung und helfe

Ihnen bei der Umsetzung auch zu Hause.

Ich biete Ihnen die Möglichkeit mit einer Trockenblut Analyse die Ursache Ihres

Leidens herauszufinden.

Aufgrund der Auflistung der einzelnen Stoffe (Mineralstoffe, Vitalstoffe,

Spurenelemente etc.) kann ich sehen welche Speicher bei Ihnen ganz persönlich

leer sind.

Gemeinsam erstellen wir - via Videokonferenz - ein Konzept das zu Ihnen passt und

das Sie umsetzen können und wollen. Ich begleite Sie die ganze Zeit. Am Anfang

mit wöchentlichen Terminen und je nach Besserung mit immer längeren

Zeitabständen - das ganze läuft je nach Erkrankung ca. 1 -2 Jahre.

Die Erfolge sprechen für sich! Auch mit schweren Erkrankungen.

Meine Besonderheit:
Sie können ganz bequem von zu Hause aus, ganzheitlich und individuell beraten

werden.

Gute Gründe JETZT Ihre individuelle Ernährung zu ändern

Steigern Sie Ihre Vitalität, Energie und Power
Erhöhen Sie Ihre individuelle Konzentration und Leistungsfähigkeit
Schulische Leistungen steigern
Bringen Sie Ihren individuellen Stoffwechsel wieder ins Gleichgewicht
Verbessern Sie Ihr individuelles Wohlbefinden
Beseitigen Sie Ihre Schlafstörungen
Netter Nebeneffekt - das Abnehmen wird einem leichter gemacht für Kinder und
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Erwachsene
Ihr Körper wird entgiftet
und kann sich wieder regenerieren - speziell nach schwerer Krankheit
oder bei chronischen Erkrankungen
Diabetes I&II können mit Ernährung und Nahrungsergänzung verbessert werden.
Finden Sie Ihre individuelle Lösung für Untergewicht bzw. Mangelernährung
Gesundheit und Lebensqualität stehen in einem engen Zusammenhang. Eine

individuelle ausgewogene Ernährung leistet einen wesentlichen Beitrag dazu.

Besuchen Sie die Webseite
Angebot anfordern
Einem Freund empfehlen
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