Institut fur Stressbewaltigung, Gesundheit und per

Minervastrasse 113
Berlingerode 8032

Telefon : 041 78 659 86 4

Du bist Unternehmer oder Geschaftsfuhrer und hast keine Lust mehr Deine ganze
Energie nur auf Deine Arbeit zu setzen und zuzuschauen, wie Dein Leben an Dir
vorbeizieht?Du versuchst mit vielen Aktivitaten mehr Leichtigkeit und Freude in
Deinen Alltag zu bringen, um mehr Zufriedenheit und Erfullung zu erreichen? Nur
hast du immer wieder gemerkt das es nicht so einfach ist und sehr viel Energie und
Hartnackigkeit braucht. Die Dir in Deinem fordernden Beruf oft fehlt...Du mdchtest
wieder mit einem Lacheln durch den Tag gehen und Deine Arbeit mit Leichtigkeit
und Freude tun - und gleichzeitig Klarheit Uber Deinen Sinn und Werte im Leben
haben?Mein Name ist Stefan Geisse, ich unterstltze jedes Jahr mehrere Dutzdend
Unternehmer, Geschaftsfuhrer und Top-Fuhrungskrafte auf ihrem Weg zu einem
zufriedenen und sinnvollen Leben - ohne dass sie auf ihren beruflichen Erfolg
verzichten. Fur etwas mehr Informationen kdonnen Sie einfach diese Seite besuchen

https://www.stress-auszeit.ch/
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Einem Freund empfehlen
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