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3
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Telefon : 076129085258

Herzlich Willkommen in unserer Praxis fur Physiotherapie. Wenn Sie sich mit
Beschwerden an den Gelenken, Muskeln oder Knochen konfrontiert sehen, kann
dies oft ein gravierender Einschnitt in die Gesundheit, sowie die Lebensqualitat sein.
Dinge wie Sport treiben, mit den Enkeln spielen, oder gar der Arbeit nachgehen
kdnnen nur erschwert maoglich bzw. tberhaupt nicht mehr maéglich sein. Das ist der

Moment, in dem man als Patient meist Hilfe aufsucht.
Wir haben uns in unserer Praxis fur Physiotherapie in Freiburg auf die Behandlung

von Patienten mit Rucken-, Muskel-, und Gelenkbeschwerden spezialisiert. Um mit
Ihnen gemeinsam einen Weg zu besserer Lebensqualitat zu finden. Damit Sie
nachts wieder ungestort schlafen konnen, mit den Kindern wieder auf dem
Spielplatz spielen, oder den eigenen Hobbies nachgehen kdnnen. Um das fur Sie zu
erreichen arbeiten wir nach unserem optimotus Konzept und bedienen uns an

Elementen aus der Manuellen Therapie, Trainingstherapie und Physiologie.
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