
Life Coaching | PetraSu

Alte Schildower Straße 9
Glienicke/Nordbahn 16548

Das Leben ist zu kurz für später!Selbsterkenntnis - Annahme - Transformation Life

Coaching ist für mich zur Herzensangelegenheit geworden.
Ich unterstütze Menschen dabei, dass sie . . . 
– ihren eigenen Weg finden
– verstehen, wie eng Geist, Umwelt und Körper zusammenhängen
– erfahren wie sie ihr eigenes System ins Gleichgewicht bringen
– das Gleichgewicht halten können
– sich selber kennenlernen
– sich selber annehmen
– sich als wertvoll empfinden
– Selbstfürsorge aktiv leben
– ihren eigenen Fixstern finden
– sich trauen, der Gestalter ihres eigenen Lebens zu sein
…und vieles mehr….

Besuchen Sie die Webseite
Angebot anfordern
Einem Freund empfehlen
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