
Barbara Mantel Systemisches Familiencoaching

Liebigstr. 12b
München 85757

Telefon : 01783843368

Als systemischer Familiencoach für Familien, Kinder und Jugendliche,

Alleinerziehende und Paare unterstütze ich Sie und Ihre Familie bei den Irrungen

und Wirrungen des täglichen Familienlebens und wenn es mal nicht so rund läuft.
Dabei vertraue ich darauf, dass ganz im Sinne des Systemischen Denkens, die

Lösung bereits in meinen Klienten vorhanden ist. Außerdem schauen wir auf die

verschiedenen Systeme, die für das Thema relevant sein könnten, auch mal

außerhalb der Familie. Im Coaching denken wir dabei gemeinsam in Alternativen, so

können oft aus wenigen Gesprächen spürbare Veränderungen und neue positive

Entwicklungen resultieren.
Ich begleite Sie im Prozess, Ihre Lösungen zu finden. Dabei ist es nicht wichtig, ob

Sie die genaue Fragestellung schon kennen, oft hat man nur eine vage Idee davon,

um was es gehen könnte. Die genaue Fragestellung erarbeiten wir im Prozess

gemeinsam. Ich habe mehr als 15 Jahre fundierte Erfahrung & Ausbildung im

Bereich Sozialpädagogik, Systemisches Coaching sowie Kinder-, Jugend- und

Familienhilfe. 

Besuchen Sie die Webseite
Angebot anfordern
Einem Freund empfehlen
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