Astrid Islinger - Heilpraktikerin fur Psychotherap

Pfarrstr. 2A
Murnau am Staffelsee 82418

Telefon : 0151 64655022

Wie ich arbeite:Heilpraktikerin fur Psychotherapie:
Die integrative Psychotherapie kombiniert verschiedene psychotherapeutische

Verfahren.Yoga:
Yoga ist das zur Ruhe kommen des Geistes und eine integrale Technik, die auf

verschiedenen Ebenen wirkt.Durch zahlreiche Ausbildungen in verschiedenen
Bereichen habe ich mein Wissen sehr breitgefachert aufgebaut, meist mit

funktionellen und therapeutischen Ansatzen.lch freue mich auf Sie!
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