
Heilpraktikerin auf dem Gebiet der Psychotherapie

Hohlweg 1
Ritzerau 23896

Telefon : 05453 / 888 81

Staatlich geprüfte Heilpraktikerin auf dem Gebiet der Psychotherapie (nach

Heilpraktikergesetz), Gesundheitsamt HusumSystemische Kinder- Jugend- und

Familientherapie (nach Heilpraktikergesetz), zertifiziert (Paracelsus Schule

Düsseldorf)Kognitive Verhaltenstherapie (nach Heilpraktikergesetz), zertifiziert (HPA

Heilpraktiker Akademie Deutschland & Lehrinstitut für

Psychotherapie)Metakognitives Training (nach Heilpraktikergesetz),

zertifiziert (Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf)Burnout-Prävention,

zertifiziert (HPA Heilpraktiker Akademie Deutschland & Lehrinstitut für

Psychotherapie)Autogenes Training, zertifiziertLRS (Lese-Rechtschreib-Schwäche),

zertifiziertMobbing, Cybermobbing, zertifiziertHypnose zur Gewichtsreduktion,

zertifiziertHochsensibilität, zertifiziertSystemisches Familienstellen mit dem

Systembrett, zertifiziert (Paracelsus Schule)Traumatherapie (nach

Heilpraktikergesetz)Vorherige Berufstätigkeit: Marketing- und

KommunikationskauffrauSchulabschluss: AbiturJahrgang: 1983Mitgliedschaft: VFP -

Verband Freier Psychotherapeuten, Heilpraktiker für Psychotherapie und

psychologischer Berater e.V.Autorentätigkeit: Zeitschrift "Psychologie heute". Heft

11/2023. Artikel: Na, wie bin ich? Fünf Hilfestellungen, um mehr Selbstbewusstsein

zu entwickeln.Zeitschrift "Freie Psychotherapie". Heft 4/2023. Seite 58-61. Artikel:

Vorbereitungstipps zur Überprüfung der Heilpraktiker für

Psychotherapietheralupa.de - Die alternative Therapeutensuche: Artikel: Negative

Gedanken: Raus aus dem Gedankenkarussell!theralupa.de - Die alternative

Therapeutensuche: KindheitsprägungenFachliche Supervision: Ich nehme

regelmäßig an fachlicher Supervision teil und bilde mich mehrmals jährlich

weiter.Selbstverständlich werden alle Informationen streng vertraulich behandelt.

Ich arbeite völlig unabhängig und gebe keinerlei Informationen an Krankenkassen,

Ämter oder Versicherungen.Ich unterliege der Schweigepflicht.
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